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音あそび

パソコンじっせん
健康習慣プログラ

ム

音あそび
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せりがや菜園・工房
個別活動

絵画
手工芸

フィットネス

ねくすとドリーム
個別活動

看護の日準備

絵画
手工芸
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絵画
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フィットネス

ねくすとドリーム
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せりがや菜園・工房
個別活動

ものづくり
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個別活動

ものづくり

昭和の日
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レクスポ
個別活動

のんびりストレッチ

レクスポ
個別活動

書道

レクスポ
個別活動

のんびりストレッチ

レクスポ
個別活動

華道
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月 火 水 木 金
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